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NK ZWEMMEN

Op donderdag 19 november 2009 organiseert de Politie
Brabant Zuid Oost, in samenwerking met de Nederlandse
Politie Sport Bond (NPSB), de Nationale Politie Zwem-
kampioenschappen voor alle medewerkers van de
Nederlandse politie en de Koninklijke Marechaussee. 

De wedstrijd wordt gezwommen in het Pieter van den
Hoogenband Zwemstadion in het Nationaal Zwemcentrum
de Tongelreep. Het stadion ligt aan de Antoon Coolenlaan
1 in Eindhoven. 

Het volledige adres: 

Pieter van de Hoogenband Zwemstadion
Antoon Coolenlaan 1
5644 RX | Eindhoven
Tel: 040 2381139

Deelnemers
Het Nationaal Kampioenschap is niet alleen bedoeld voor
zwemmers die lid zijn van een zwemvereniging (met start-

Nationale Politie
Zwemkampioenschappen Eindhoven
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NK ZWEMMEN

nummer van de KNZB), maar in het kader van gezond en
fit wordt er in het programma ook ruimte geboden voor
recreatieve zwemmers die hun krachten met anderen
(wedstrijdzwemmers) willen meten. 

Inschrijven
Je kunt je inschrijven met behulp van het digitale inschrijf-
formulier (Excel-bestand te downloaden van de website
van de NPSB), dat gezonden kan worden naar
NPZK@brabant-zo.politie.nl

• De inschrijving is gelimiteerd tot maximaal 4 persoonlijke
nummers (2 x 50 meter en 2 x 100 meter) en 1 estafette.

• Inschrijving vindt plaats via een inschrijfformulier dat
gedownload kan worden via deze website.

• Aan de inschrijving is een bedrag van € 10,= verbonden.
Hiervoor ontvangt men tevens een lunchpakket, een 
programmaboekje en een herinnering aan de deelname
aan dit evenement.

• Met de inschrijving verklaart de deelnemer lichamelijk 
voldoende fit te zijn om aan deze wedstrijd deel te nemen.

• Publiek en supporters hebben gratis toegang. 

Belangrijke tijden
• Juryvergadering 09.45 uur 
• Inzwemmen 10.00 uur
• Aanvang wedstrijd: 10.30 uur

Pauze 30 minuten gedurende de wedstrijd

• Einde wedstrijd 15.30 uur
• Prijsuitreikingen: gedurende de wedstrijd

De wedstrijd is opengesteld voor zowel recreanten als voor
houders van een officiële KNZB licentie/startvergunning.
Op de wedstrijd zijn de bepalingen van de KNZB,
Masterzwemmen van toepassing.

De gezwommen tijden door startvergunninghouders, zijn
officiële kwalificatietijden en zullen als zodanig door de
KNZB worden geadministreerd. (Nationale) recordtijden en
best times zullen worden erkend door de KNZB. 

Er kan worden gestart op de volgende nummers:

• 50 en 100 meter schoolslag
• 50 en 100 meter rugslag
• 50 en 100 meter vlinderslag
• 50 en 100 meter vrije slag
• 200 meter estafette – vrije slag  (4x50 meter)

Gelimiteerde deelname
Omdat er nog geen zicht is op de omvang van de belang-
stelling voor dit evenement wordt er gewerkt met een 
voorlopige inschrijving. Vervolgens wordt door de organi-
satie een wedstrijdindeling gemaakt waarbij zoveel 
mogelijk zwemmers aan bod komen. Dit kan echter 
betekenen dat niet alle inschrijvingen gehonoreerd kunnen
worden. Indien nodig zullen wedstrijdzwemmers geselec-
teerd worden op basis van hun (recente) inschrijftijd.
Recreanten worden op basis van datum van inschrijven
geselecteerd

Uitgangspunt is dat per nummer maximaal 3 series 
ingedeeld worden van elk 10 banen. Als er op bepaalde
nummers minder inschrijvingen zijn kunnen de resterende
series worden verplaatst naar andere nummers indien 
daar meer inschrijvingen zijn dan 30. Alle nummers 
worden gezwommen door zowel recreanten als start-
vergunninghouders, met dien verstande dat er voldoende 
inschrijvingen per nummer zijn, met een minimum aantal
inschrijvingen van 5.

Per programma kunnen alleen of recreanten of start-
vergunninghouders zwemmen, tegelijk zwemmen van
startvergunninghouders en recreanten wordt niet toege-
staan.

Na het sluiten van de inschrijvingstermijn zal een uitge-
werkt programma worden bekend gemaakt..

Voor vragen kunt u terecht op het e-mailadres:
NPZK@brabant-zo.politie.nl  

Wij nemen vanuit de organisatie zo snel mogelijk contact
met u op.
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RACKETLON

RACKETLON, VOOR DE ECHTE
RACKETLIEFHEBBER

door Bas van der Bas

Racketlon, een sport die in Nederland in korte tijd erg populair is geworden. Eindelijk een sport waarbij echte
racketliefhebbers aan hun gerief komen. In racketlon speel je tegen een andere speler tafeltennis, badminton,
squash en tennis. 

Maar wat is racketlon eigenlijk? Zoals eerder gezegd wordt
gestreden in een viertal disciplines, namelijk tafeltennis,
badminton, squash en tennis. Ze worden in deze volgorde
gespeeld. Twee spelers strijden tegen elkaar in de vier
sporten tot de 21 punten. Na de vier sporten worden alle
punten opgeteld en is er een winnaar. Een goede tafel-
tennisser kan dus in het begin een grote voorsprong 
pakken, waarna de tegenstander nog volop de gelegen-
heid heeft om dit goed te maken in de overige drie sporten.

Op vrijdag 27 november 2009 organiseert de NPSB een
tweede kennismakingstoernooi. In het racketcentrum
Flevoparq aan de Educalaan 37 te Dronten zullen de deel-
nemers zich van 10.00 – 18.00 uur, kosteloos, aan elkaar
kunnen meten. 

Na afloop is er een prijsuitreiking en de mogelijkheid om op
eigen kosten deel te nemen aan een afsluitend buffet.

Omdat er binnen de NPSB nog geen echte ranking voor
deze tak van sport bekend is en er toch een zo eerlijk
mogelijke plaatsing in poules zal plaatsvinden, worden de
deelnemers verzocht om bij hun inschrijving de antwoor-
den op de volgende vragen mee te sturen;

1) heb je aan het eerste racketlontoernooi deelgenomen.
Zo ja waar eindigde je ?

2) speel je competitie in één der takken van sport? Zo ja in
welke sport(en) en op welk niveau (klasse, barema of
speelsterkte)?

of

3) heb je eerder competitie gespeeld in één der takken van
sport? Zo ja in welke sport(en) en op welk niveau (klasse,
barema of speelsterkte)?

Tenslotte
• Inschrijven voor dit kennismakingstoernooi kan – vóór 13

november 2009 - en kosteloos bij de gedelegeerde
tafeltennis, Bas van der Bas via e-mail: 
basvanderbas@kpnplanet.nl. 
Wees op tijd want vol is vol… (max 48 prs)

• Meer informatie over racketlon is onder andere te vinden
op www.racketlon.nl 

• Benodigde rackets zijn zowel dan als op het toernooi, op
lokatie te leen voorhanden namens,

- de gedelegeerde badminton Ger Tabeling
- de gedelegeerde tafeltennis Bas van der Bas.
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AANKONDIGINGEN

ZEVEN HEUVELENLOOP

Op zondag 15 november lopen maar liefst drie NPSB-
teams mee met de Zeven Heuvelenloop in Nijmegen. Vorig
jaar was de gemiste overwinning nippertjeswerk. Met een
fractie van verschil won ‘aartsrivaal’ TNT van de snelle 
politielopers. Even was er teleurstelling, maar daarnaast
ook euforie. Want als je met je team een tweede plaats
bereikt voor bijna 900 deelnemende bedrijventeams, dan
heb je het waarachtig niet slecht gedaan. Het tweede 
politieteam behaalde in 2008 een verdienstelijke twaalfde
plaats. 

MAAR DIT JAAR GAAN WE ER TEGENAAN! DE
TEAMS ZIJN OP OORLOGSSTERKTE EN RUSTEN
NIET VOORDAT DIE GROTE BEKER WEER IN POLITIE-
HANDEN IS!

Met de ondersteuning van enkele snelle Belgische 
collega’s maken de NPSB-teams een grote kans op over-
winning. Wil je getuige zijn van die strijd? Kom dan kijken
en geniet van het enthousiasme van de dertig politie-
mensen die de strijd gaan aanbinden in Nijmegen op 
zondag 15 november.

NEDERLANDSE   
KAMPIOENSCHAPPEN   
TAFELTENNIS

Misschien heb je nog wel een balletje geslagen tijdens je
laatste vakantie op de camping of in het clubhuis van je
favoriete sportvereniging.  Wie weet staat er wel een tafel-
tennistafel bij je in de garage of ’s zomers onder de carport.
Mogelijk speel je zelfs competitie bij een burgervereniging,
heb je dat ooit gedaan of overweeg je om dat te gaan doen.
Of ben jij de ervaren speler die gaat voor zijn percentages?

Voor iedereen die zich kan vinden in iets van het boven-
staande is er binnenkort wat te beleven. Jaarlijks 
treffen ongeveer veertig tafeltennissers elkaar op het
Nederlands Kampioenschap. In één van de drie klassen
waarin gespeeld wordt zul je je zeker thuis voelen. Voor de
besten, spelend op divisieniveau van de NTTB is er de 
A-klasse terwijl de iets minder, maar toch wel vanaf de 
3e klasse, spelende deelnemers strijden in de B-klasse.
Tenslotte is er de C-klasse voor overige competitiespelers
en recreanten.

In de afgelopen jaren hebben er zich gelukkig een aantal
nieuwe spelers aangemeld waardoor de strijd met de
‘gevestigde’ orde kan losbarsten.

Is je interesse gewekt, heb je belangstelling of begint het te
kriebelen; schroom niet en schrijf je in voor het komende
kampioenschap dat wordt gehouden op vrijdag 20 
november as. in het racketcentrum FLEVOPARQ aan de
Educalaan 37 te Dronten. Meer informatie tref je aan op de
wedstrijdkalender in dit blad of op de NPSB-internetsite.

Wil je meer informatie ? Neem dan gerust contact met me
op !

Wie weet tot dan,

Bas van der Bas
gedelegeerde tafeltennis.

BOSKAMPRUN 2009

Vrijdag 27 november 2009 organiseert het de afdeling IBT
en het project Fit & Gezond van het KLPD opnieuw de
Boskamprun in de omgeving van het KLPD IBT centrum in
Leusden.

Deze loop is bedoeld voor de beginnende en voor ervaren
lopers. Je kan kiezen uit een afstand van 5 of 10 kilometer. 

Rond 13.00 uur zal het startschot gegeven worden. Wie het
startschot gaat geven blijft nog even een verrassing. Het
parcours gaat door de bossen van Leusden gelegen 
achter het terrein van het IBT centrum. De start en finish
vinden plaats op de atletiekbaan aldaar (De Boskamp).

Inschrijven en registratie
De registratie is zeer nauwkeurig en zal geschieden door
middel van een Champion Chip.

Wil je meedoen aan run? Je kunt je inschrijven via de 
website van de NPSB (www.politiesport.nl) en je inschrijf-
formulier inzenden middels de mail aan:
Mailboxboskamprun@klpd.politie.nl 

Inschrijfgeld voor de Boskamprun is € 7,50,- Deze kan je
voldoen als je 27 november 2009 je startnummer gaat
afhalen. Dit bedrag zal geheel ten goede komen aan de
stichting Kika. 

KERSTCROSS APELDOORN

Op woensdag 16 december wordt op het terrein rondom de
politieacademie aan de Kleiberg in Apeldoorn traditioneel
weer de jaarlijkse Kerstcross gehouden. Om 14.00 uur
klinkt het startschot voor het parcours van vijf of tien 
kilometer in de bossen van het Geldersch Landschap.

Vorig jaar was het ploeteren door mist en modder, wat
2009 zal brengen weten we nog niet. Zeker is dat het 
traject door het heuvelachtig terrein niet gemakkelijk is.
‘Een stevige cross,’zo typeert organisator Hans Robijn de
veldloop. ‘Ieder jaar een ander parcours.’

Deelname is mogelijk voor iedereen werkzaam bij de 
politie. Naast de NPSB wedstrijdatleten staat ook ieder jaar
een groot aantal studenten van de politieacademie aan de
startlijn.

Informatie: hans.robijn@politieacademie.nl
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vr 27 nov Racketlon Dronten Wedstrijd

vr 27 nov Atletiek Leusden Boskamprun

zo 22 nov Basketbal Den Bosch Europees Kampioenschap 
(tot 28 november)

vr 20 nov Tafeltennis Dronten Nationaal Kampioenschap

vr 20 nov Schieten Wenum NK sportschieten (overige 
wapens)

do 19 nov Zwemmen Eindhoven Nationaal Kampioenschap
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WEDSTRIJDKALENDER

januari 2010
datum sport plaats evenement
vr 08 jan Badminton Winkel Toernooi

WEDSTRIJDKALENDER 2009
november 2009

datum sport plaats evenement

zo 15 nov Atletiek Nijmegen Zevenheuvelenloop

februari 2010
datum sport plaats evenement
vr 26 feb Survival Gendringen Politie-, Justitie-, en 

defensiesurvival

april 2010
datum sport plaats evenement
don 08 apr Badminton Aalsmeer Nationaal kampioenschap

december 2009
datum sport plaats evenement
woe 16 dec Atletiek Apeldoorn Kerstcross
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NPSB

BESTUUR
TEUN VISSCHER
VOORZITTER
tvisscher@politiesport.nl

DICK VAN MOURIK
PENNINGMEESTER
dick.van.mourik@zuid-holland.politie.nl

GERARD HUIJSER VAN REENEN
BESTUURSLID
gerard.huijser.van.reenen@zaan-
streek.politie.nl

WILBERT PAULISSEN
BESTUURSLID
wilbert.paulissen@brabant-noord.politie.nl

JACO OUSSOREN
BESTUURSLID (Namens KMAR)
jc.ousoren@mindef.nl

BONDSKANTOOR
SANDRO DIRCKX
HOOFD BONDSBUREAU
NPSB KANTOOR
POSTBUS 8050
5004 GB Tilburg
sdirckx@politiesport.nl

SECRETARIAAT BONDSBUREAU
MARIJKE VAN POPPEL
npsbkantoor@politiesport.nl

GEDELEGEERDEN:
ATLETIEK
GERDA PREUSTING, A.I.
atletiek@politiesport.nl
06-53847430

BADMINTON
GER TABELING
tabeling@kabelfoon.nl
06-22501494

BASKETBAL
ERNIE HAVERHALS
basketbal@politiesport.nl
073-6311907/06-46176907

DUIKEN
ROB LITJENS
rob.litjens@limburg-noord.politie.nl
06-52532147

GOLF
PETRA VAN DEN AARDWEG
aardw015@planet.nl
06-51109275
WIL GIESBERTZ
06-10912053

HANDBAL (HEREN)
JASPER VAN DER DUIN
jasper@vanderduin.nl
070-2206797/06-46760780

HANDBAL (DAMES)
MIRANDA VAN DER LEIJ
miranda.van.der.leij@amsterdam.politie.nl 
06-55775191

HENGELSPORT
JAN OVERBEEK/HENK KUIPERS
janoverbeek@home.nl
074-22777009/06-30237796
henkensonjakuipers@kpnplanet.nl
06-50645112

JUDO
RICHARD VAN EIJSDEN
utr08090@utrecht.politie.nl
06-51139729

KAATSEN
PIET MIEDEMA
kaatsen@politiesport.nl
06-52005153

KLEIDUIFSCHIETEN
JURRIEN FROMA
jurfroma@planet.nl
06-50268009

KLOOTSCHIETEN
GERARD HAMPSINK
ghampsink@home.nl
0546-622683

SCHAATSEN
BRUGT DRIJVER
brugtdrijver@orange.nl
0591-552882

SCHIETEN
GERT JAN HOOLWERF
gjhoolwerf@versatel.nl
06-12791868

SURVIVAL
HANS ROBIJN
hans.robijn@webmail.politieacade-
mie.nl
06-51054491

SQUASH
HARRY BOSCH
himes@home.nl
0534-555387

TAFELTENNIS
BAS VAN DER BAS
basvanderbas@kpnplanet.nl
06-53528410

TENNIS
VAKANT

VOETBAL
KEES VAN DAM
kees.van.dam@utrecht.politie.nl
06-13213939

VOLLEYBAL
MARTIN KOERS
m.koers@freeler.nl
06-53813851

WIELERSPORT
KO SCHRIJVER
koschrijver@zeelandnet.nl
0113-341066

ZEILEN
HUGO SCHRAMA
hugo.schrama@klpd.politie.nl
06-46376783

BESTUURSLEDEN/GEDELEGEERDEN NPSB
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